iZMiR OZEL SAINT-SAINT FRANSIZ LiSESi EKiM 2026 YEMEK MENUSU

28 Eyliil 2026 Pazartesi

29 Eyliil 2026 Sal

Eyliil 2026 Carsaml

1 Ekim 2026 Persembe

2 Ekim 2026 Cuma
SOKAK YEMEKLERI

GiRig CORBA YOGURT CORBA DUGUN CORBA FESLEGENLI DOMATES CORBA MANTAR CORBA KOYLU GORBA
ANA YEMEK BODRUM KOFTE ETLi KURU FASULYE KUSKUS YATAGINDA ET KAVURMA ET DONER & LAVAS FRIED CHICKEN
ANA YEMEK - SECMELI [ANA YEMEK TAVUKLU SEBZE GUVEC LIMON SOSLU TAVUK FIRIN BAGET TAVUKLU BEZELYE PATLICAN MUSAKKA
VEJETARYEN KARA BUGDAYLI ISPANAK DIBLESI FIRIN SEBZE ZY BARBUNYA SEBZE BUKET ZY TAZE FASULYE
YARDIMCI YEMEK YARDIMCI YEMEK KAVURMA MAKARNA SADE PILAV BULGUR PILAVI SADE PILAV SPAGETTi NAPOLITEN
TAMAMLAYICI - TATLI SUPANGLE MOZAIK PASTA AYRAN & LIMONATA KREM KARAMEL SEKERPARE
SECMELI MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE
ZEVTINYAGLI RENKLI SEMiZOTU SALATA 2ZYT. BRUKSEL LAHANA 2ZYT. BROKOLI ZYT. ENGINAR ZYT. SAKSUKA
MEZE HAVUG TABULE SALATA HARDALLI PATATES SALATASI KOZ PATLICAN & KIRMIZI BIBER SALATA KIMYONLU NOHUT SALATASI
SALATA MISIR PiYAZ ALMAN CACIGI YOGURTLU SEMiZOTU KINOA KISIRI
SALATA BAR SALATA KIMIZI LAHANA KARISIK YESIL SALATA KARISIK YESIL SALATA KARISIK YESIL SALATA KARISIK YESIL SALATA
SALATA MARUL HAVUG - KIRMIZI LAHANA SALATAS| HAVUG - KIRMIZI LAHANA SALATAS| HAVUG - KIRMIZI LAHANA SALATAS| HAVUG - KIRMIZI LAHANA SALATAS|
SALATA ZEYTIN MISIR - DILIM ZEYTIN MISIR - DILIM ZEYTIN MISIR - DILIM ZEYTIN MISIR - DILIM ZEYTIN
SALATA YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT

5 Ekim 2026 Pazartesi

6 Ekim 2026 Sal
BOWL GUNU

7 Ekim 2026 Carsamba
SOKAK YEMEKLERI

8 Ekim 2026 Persembe

9 Ekim 2026 Cuma

GiRis CORBA EZOGELIN CORBA BROKOLi CORBA DOMATESLI SEHRIYE CORBA MERCIMEK CORBA YOGURT CORBA
. ANA YEMEK KOFTE EKMEK & YESILLIK & DOMATES | . o\ K;;"ﬂ ;Z;ZZ?;\E‘%'K G ETLi FAJITA & PATATES KIZARTMA iZMiR KOFTE HUNKAR BEGENDI
ANA YEMEK - SECMELI — -
ANA YEMEK KORi SOSLU TAVUK KURU FASULYE TAVUKLU FAJITA & PATATES KIZARTMA FIRINDA KIZARMIS TAVUK GITIR BAGET
VEJETARVEN HASLAMA SEBZE BUKETi ZY PORTAKALLI BRUKSEL LAHANA GIRIT USULU KABAK SIYIRMA 2ZY ENGINAR NOHUTLU EKSiLi ADANA USULD BAMYA
YARDIMCI YEMEK YARDIMCI YEMEK NAPOLITEN SOSLU SPAGETTi MAKARNA & PIRING PiLAVI PIRINC PILAVI SOSLU MAKARNA PIRING PiLAVI
TAMAMLAYICI - TATLI AYRAN & LIMONATA MUHALLEBILi KADAYIF TULUMBA TATLISI SULTAN SARMA EKLER
SECMELI MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE
ZEYTINYAGLI PiYAZ ZY BROKOLI EKSiLi NOHUT SALATA KISIR FASULYE EKSILEME
MEZE RUS SALATA HAVUC TARATOR YOGURTLU ISPANAK PEMBE SULTAN YOGURTLU SEMiZOTU
SALATA MARUL SEMIZOTU SALATA ROKA SALATA MEVSIM SALATA GOBAN SALATA
SALATA BAR SALATA KRIMIZI LAHANA- KRIMIZI LAHANA- BiBER TURSU KRIMIZI LAHANA KARISIK TURSU
SALATA HAVUC HAVUC HAVUC HAVUC HAVUG
SALATA MISIR MISIR MISIR MISIR MISIR
SALATA YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
12 Ekim 2026 Pazartesi 13 Ekim 2026 Sali 14 Ekim 2026 Carsamba 15 Ekim 2026 Persembe 16 Ekim 2026 Cuma
SOKAK YEMEKLERI
GiRiS CORBA SEHRIYE CORBA MERCIMEK CORBA BROKOLI CORBA DOMATES CORBA YAYLA CORBA
[ANA YEMEK TiFTIK ET EKSiLi KOFTE ORMAN KEBABI ROSTO KOFTE BEYTi SARMA
ANA YEMEK - SECMELI [ANA YEMEK TIFTIK TAVUK SINITZEL BALLI SUSAMLI TAVUK TAVUK HASLAMA- TAVUKLU NOHUT
VEJETARVEN ISPANAK SUFLE YESIL MERCIMEK BiBER DOLMA PATLICAN BASTI FALAFEL
YARDIMCI YEMEK 'YARDIMCI YEMEK PiLAV MAKARNA ERISTE & PEYNIRLi BOREK PIRING PiLAVI MEYHANE PiLAVI
TAMAMLAYICI - TATLI AYRAN & LIMONATA SUTLAG TRILEGE PROFITEROL DONDURMALI iRMiK TATLISI
SECMELI MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE
ZEYTINYAGLI KUMPIR PEYNIR TOPU ALMAN PATATES SALATASI CiG KOFTE ANTEP EZME
MEZE YOGURTLU KABAK YOGURTLU SEBZE PEMBE SULTAN YOGURTLU BiBER TARATOR YOGURTLU SEMiZOTU
SALATA MARUL SEMiZOTU ROKA SALATA MEVSIM SALATA GOBAN SALATA
SALATA BAR SALATA KRIMIZI LAHANA- KRIMIZI LAHANA BiBER TURSU KRIMIZI LAHANA KARISIK TURSU
SALATA HAVUC HAVUG HAVUC HAVUC HAVUC
SALATA MISIR MISIR MISIR MISIR MISIR
SALATA YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT

19 Ekim 2026 Pazartesi

20 Ekim 2026 Sali

21 Ekim 2026 Carsamba

22 Ekim 2026 Persembe

23 Ekim 2026 Cuma

SOKAK YEMEKLERIi

GiRis CORBA EZOGELIN CORBA DUGUN CORBA DOMATES CORBA MANTAR CORBA MERCIMEK CORBA
[ANA YEMEK 1ZGARA KOFTE KAYSER| YAGLAMA ET TANTUNi KARISIK PizZA MARESAL KOFTE
ANA YEMEK - SECMELI  (ANA YEMEK 1ZGARA PiLiC BONFILE ARNAVUT TAVUK TAVUK TANTUNi MARGARITA PizZA BARBEKD SOSLU TAVUK
VEJETARVEN PORTAKALLI KEREViZ BUHARDA PiSMi$ SEBZE 2V TAZE FASULYE ISPANAK BORANi ZV EKSiLi BRUKSEL LAHANA
'YARDIMCI YEMEK [YARDIMCI YEMEK BULGUR PiLAVI PEYNIRLi BOREK MAKARNA PATATES KIZARTMA ARPA SEHRiVE PiLAVI
TAMAMLAYICI - TATLI BAKLAVA KEMALPASA TiRAMiSU AYRAN & LIMONATA KEKLi SUPANGLE
SECMELI MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE
ZEYTINYAGLI MAS FASULYE MUCVER SAKSUKA EKSiLi NOHUT SALATA KARISIK SOSLU KIZARTMA
MEZE RUS SALATA HAVUC TARATOR YOGURTLU ISPANAK PEMBE SULTAN YOGURTLU SEMIiZOTU
SALATA MARUL YESIL SALATA ROKA SALATA KARISIK SALATA MEVSIM SALATA
SALATA BAR SALATA KRIMIZI LAHANA KRIMIZI LAHANA BiBER TURSU KRIMIZI LAHANA KARISIK TURSU
SALATA HAVUC HAVUG HAVUG HAVUC HAVUC
SALATA MISIR MISIR MISIR MISIR MISIR
SALATA YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT

26 Ekim 2026 Pazartesi

27 Ekim 2026 Sali

28 Ekim 2026 Carsamba

29 Ekim 2026 Persembe

30 Ekim 2026 Cuma

GiRis CORBA MINESTRONE CORBA YOGURT CORBA KOZ CORBA
[ANA YEMEK PIDELI TIRE KOFTE ETLIi NOHUT TAS KEBABI
ANA YEMEK - SECMELI  (ANA YEMEK TAVUKLU ELBASAN TAVA BEGENDILI TAVUK TAVUK DONER & LAVAS
VEJETARVEN SEBZELi KABAK SANDALI KARNABAHAR KIZARTMA GITIR NOHUTLU KARA BUGDAYLI ISPANAK
'YARDIMCI YEMEK [YARDIMCI YEMEK MAKARNA SEH PiRiNC PiLAVI MEYHANE PiLAVI
TAMAMLAYICI - TATLI REVANI MOZAIK PASTA DONDURMALI BAL KABAGI TATLISI
SECMELI MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE
ZEYTINYAGLI EKSiLi MAS FASULYE PANCARLI KUSKUS SALATA PATATES SALATA
MEZE YOGURTLU KABAK KURU CACIK YOGURTLU BiBER TARATOR
SALATA ROKA SALATA MARUL YESIL SALATA
SALATA BAR SALATA KRIMIZI LAHANA KRIMIZI LAHANA BiBER TURSU
SALATA HAVUC HAVUC HAVUC
SALATA MISIR MISIR MISIR
SALATA YOGURT YOGURT YOGURT

TATIL

TATIL




